
Skierowanie na badanie lekarskie jest wydawane  w dwóch egzemplarzach, z których jeden 

otrzymuje osoba na badania. 

JAK WYPEŁNIĆ SKIEROWANIE ( informacje dotyczące warunków pracy) 

 

Czynniki fizyczne: 

-hałas (powyżej NDN/poniżej NDN) 

-wibracja miejscowa- kończyny górne(powyżej NDN/poniżej NDN) 

-ultradźwięki 

-promieniowanie (jonizujące kat.A/kat.B, nadfioletowe, podczerwone,laserowe) 

-pole elektromagnetyczne 

-mikroklimat gorący/zimny, zwiększone/obniżone ciśnienie atmosferyczne 

 

Pyły: 

-pył przemysłowy( jaki?, powyżej NDN/poniżej NDN) 

 

Czynniki chemiczne: 

-związki chemiczne (jakie?, nazwy substancji chemicznych, a nie nazwy preparatów) 

 

Czynniki biologiczne: 

-materiał zakaźny (wirus zapalenia wątroby typ B,C,HIV) 

-prątki gruźlicy 

-borrelia burgdorferi, 

-grzyby,pleśnie 

 

Inne czynniki, w tym niebezpieczne 

-stanowisko decyzyjne,związane z odpowiedzialnością, stały duży dopływ informacji, gotowość do 

odpowiedzi, zagrożenia wynikające z narażenia życia, monotonia pracy 

-stanowiska wymagające sprawności psychoruchowej, obsługa ciężkiego sprzętu budowlanego, 

wózków widłowych wysokounoszących, koparek, koparko-ładowarek, żurawi, surowic 

-obsługa maszyn w ruchu (osłonięte/nieosłonięte) 

-obsługa monitorów ekranowych (do 4 godzin/powyżej 4 godzin dziennie) 

-praca na wysokości (3m/powyżej 3m) 

-praca nocna 

-prace wymagające stałego i nadmiernego wysiłku głosowego 

- kierowanie pojazdem do 3,5 tony, kierowanie samochodem służbowym KAT/ samochodem 

prywatnym do celów służbowych KAT 

-kierowanie pojazdem powyżej 3,5 tony 

-obsługa wózków niskounoszących. 

 

W  przypadku braku czynników szkodliwych prosimy wpisać w rubrykę „0” 

 


